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Croix-Rouge natation
Junior 10**

Etoile de bronze*

Médaille de bronze
13 ans ou Etoile
de bronze

Croix de bronze

Premiers soins - Général
ou

- Secourisme général
Moniteur de 9

securité aquatique
15 ans

Sauveteur national
16 ans

* Cette formation est un atout, mais n’est pas obligatoire.
** Si tu es bon nageur et si tu peux démontrer tous les styles de nage et techniques du niveau Croix-Rouge Natation
Junior 10, alors tu peux t'inscrire a la Médaille de bronze. Une évaluation sera faite lors du premier cours.



